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“La Ascension
de Jesus al Cielo”...

DEL EVANGELIO SEGUN - SAN LUCAS - :

«(En aquel tiempo) Jesus los llevo hasta las proximidades de Betania y, elevando sus

manos, los bendijo. Mientras los bendecia, se separo de ellos y fue llevado al cieloy
(Lc 24, 50-51)!

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Sefor, danos la Gracia de discernir siempre lo que nos hace ascender hacia lo alto de las
cosas eternas, jde lo que corre el riesgo de hacernos descender o precipitar hacia abajo, a las
cosas vanas y mortales! (cfr. SLC, p. 419)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de ascension, asi dice San Juan Pablo II: «Toda alma que se eleva, eleva
al mundo. A esta ley de la elevacion corresponde, por desgracia, la ley del descenso... por
lo cual un alma que se abaja por el pecado abaja consigo a la Iglesia y, en cierto modo, al
mundo enteroy (JUAN PABLO II, Exhortacion Apost. Reconcilatio et poenitentia, 2 de diciembre de 1984, n.16)

1 Biblia sitio web del Vaticano

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...

- Oh Jesus mio, perdonanos ...

- Maria, Reina de la Paz ...

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”

Luego se va al proximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mds de 5-7 minutos... www.frailespobres.net
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